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" Mittwoch, 8, September 2004

- Den Méﬁschen helfen, gesund zu bleiben

Neuer Lehrgang an der Medau-Schule Berater und Trainer fiir den Wellness-Bereich.

- COBURG

Eine neue lntegnme Zusmusbil-
dung, sowohl Wellness-Berater .als
auch -Trainer in einem Kurs, bietet
die Medau-Schule in Zusammenar-
beit mit dem Wellness-Institut, Bad
Homburg, an.: ,Das ist einé in
Deutschland - einzigartige Ausbil-
dung”, erklirte Professor Dr. Hans
Jochen Medau bei der Vorstellung
dieses Modells. Im kommenden Ja-
nuar geht es los.

Beraten und anwenden: .Beide Kompe—
tenzen kénnen die 10 bis 25 Teilneh-
mer des einjihrigen. berufsbegleiten-
den Kurses erwerben. Das Angebot
richtet sich zum Beispiel an Physiothe-
rapeuten, Masseure und Sportlehrer.

* ~ Uber diesen neuen Lehrgang und die

weiteren Ausbildungsméglichkeiten an

der Medau-Schule wird bei einer Ver-

anstaltung informiert, die am kommen-
— Ia. - 5 —

*Schloss Hohenfels stattfindet. Auf dem

den Samstag, um '10.30 Uhr, in -den
Riumen . der . deungsetnridlmng,

Programm stehén ein Rundgang durch
das Haus und ein Vortrag mit dem Titel
+Perspektiven und ‘Chancen. im Well-
ness-Markt”. Interessierte kbnnen sich
dazu telefonisch anmelden unter
o 61 72/49 5470

Mutor Tounsnk
Mehr als 300 Wellness-Berater (IHK)

seien:: bisher. byndesweir ausgebildet .

worden, berichtete der Pressesprecher:
* dés Bad. Homburger [nstituts, Norbert. |

Schiitz; ;,Der Motor fiir diese Entwick- -

lung ist d:e"l‘ounsak ' Viele Horels, al-
lein'in Deditschland! {iber 1000, wiirden
heute mit Wellness-ﬁngeboten werben.

Gesucht sind ilaut Schiitz nBerater,
die den Menschen zeigen, wie sie ge-
sund-bleiben~ der Mark: wichst jahr-

hch um sedts sze.nt Dlese Fach]eute :

- -

* kennen und verkaufen Dienstleistun-

gen, wie Massage, Thalasso und F.nt—

* spannung.

In der Medau-Schule startete im ver-
gangenen April der modulare Lehrgang
zum Wellness-Trainer. Kiirzlich begann
bereits der zweite Durchgang. Absol-
venten dieses Kurses sind darauf spe-
zialisiert, ganzheitliche Trainingskon-
zepte zu erstellen, Entspannungs- und
Bewegungsprogramme zu leiten sowie
Erndhtrungs-, Sauna- und Solariumsbe
ratungen dumhzufu“bren
Die beiden Zusatzausbildungen wer-
deén'nun in der Vestestadt in einemn Kurs
zusamimengefiilirt. Im Junj fanden ers-
t& Gespriache mit- der Industrie- und
Handelskammer zu Coburg statt. Mitt-
lerweile liegt die Zusage der Kammer
zur Kooperation vor. bro
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. Weitere  Informationen: unter
www.medau-schule.de und www.well
' ness-institut.com.




