Mittwoch, 20. April 2005

Schule & Studium

15

in Pionier der Gymnas-

tik, Hinrich Medau, er-

offnete vor tber 50
Jahren auf Schloss Hohen-
fels in Coburg seine Gym-
nastikschule. Heute bietet
die Medau-Schule eine
Doppelausbildung in Gym-
nastik und Physiotherapie.
Seit lahresbeginn besteht
die Fachhochschule Schloss
Hohenfels.

Italienische Gastschuler
suchen Gastfamilien

Zum Gastbesuch von Schulern der ita-
lienischen Sprachenschule Centro Di
Lingue Moderne - The Bell Educa al

Fitness flr Kérper und Karriere

Aus der Reformbewegung wurde eine moderne Berufsausbildung: Gymnastikverbande bestehen seit 80 Jahren

ie  GymnastikVerbinde  in
D Deutschland feiern im April 80,

Gebunstag. Der Griinder der Co-
burger Medau-Schule, Hinrich Medau,
war in den 20-er Jahren des vorigen
Jahrhundernts ein Pionier der Gymnas-
tik und Mithegrinder des Deutschen
Gymnastikbundes. .Die Gymnastik, die
hlum t der Fitnessbewegung, wird BD -

ind sie ist attraktiver denn je. Die Be

nlfs.f'h.i\sv:hulnushlldun im B(-n.nh
Gymnastik/Physiotherapie bietet nicht
nur Karrierechancen -
sie ist auch eine person-
liche Bereicherung®, so
das Credo von Professor
Dr. Hans-Jochen  Me-
dau, Sohn von Hinrich
Medau, Arzt und Leiter
der gleichnamigen Be-
rufsfachschule fur Gym-
nastik/Physi P

vom 10, bis 23. Juli wer-
milicn gesucht, Die Schiler
d 16 bis 18 Jahre alt. Sie werden von
einer Lehrkraft begleitet und besuchen
vormittags den Unterricht im Gymnas
um Albertinum. Sie mochten am
lichen Leben einer deutschen Fag
lcllm‘hmtn und das Cnhurg.:l

und Logopadie.

Im Deutschland des frihen 20. Jahr
hundens stand die Gymnastik als Re-
formbewegung den Auswiichsen der
Industrialisierung  gegeniber. Men-
schen arbeiteten tiglich bis zu 20 Stun-
den, Urlaub gab es nicht. Auf diesem
Boden saedwh dw Idee b

(e Mt

akti

dau, Mein Vater entwickelte seine Idee
der thythmischen Gymnastik und eroff-
nete 1929 in Berlin eine Ausbildungs-
stinte fir Gymnastiklehrerinnen. Ab
1954 fihnen meine Eltern auf Schloss
Hohenfels die Medau-Schule fore.”

Die Gymnastikmethode nach Hinrich
Medau wurde zu einem Begriff. Auf
Reisen rund um den Globus prisentier-
ten Medau und seine Schilerinnen,
s gesunde Bewegung bedeutet und
sie emteten internationale Anerken-

nung. . Aus medizini-
e scher Siche ist die Gym-
nastik eine ideale Mog-
lichkeit, sich fit zu
halten oder wieder zu
werden. Folgerichtig fin-
det sie  heute ihren
Schwerpunkt in der Pri-
vention und der Rd‘ml
litation. Sie ist v
einfach, pur und schlicht - aber sehr L[
fektiv®, resiimiert Medau,

Nach dem Tod seiner Eltern iber-
nahm 1974 Professor Dr. Hans-Jochen
Medau die Leitung der Coburger Schu-
le nuf Schloss Hohenfels, einst Eigen-
tum der Herzoge von Wintemberg,
heute 2 i

&
Perguany

lernen. Fir die Auf
er erhalten die Gastfamilien eine Auf-
wandsentschidigung in der Hohe von
260 Euro. Interessierte konnen sich ab
sofort die Anmeldungsformulare in der
n Coburg, Hermgas-
. Offnungszeiten: Montag
bis meg von 9 bis 18.30 Uhr,

.Einstieg Abi”
Infos und Kontakte

s Abirientenmesse L FEin-
prissentiert am 29, und 30.
sruhe Studien- und Ausbil-
sbote von iber 170 Ausstel-
s sieben Lindern. Hier kénnen
Schitler im Gespriich mit Studienbera-
tern und  Aushildern Informationen
sammeln, Kontakie kntipfen und damit
optimale Voraussetzungen fur die Sw-
und ahl schaffen. Der
ist frei, Weitere Infos gibt es per
E- i info@einsticg.com, telefo-
nisch unter 0221/39809-30 und im In-
rernet: www.einstieg.com,

chen B m olne I.('lslung;-

prinzip, aber mit individuellen Spiel-
riumen.

JGymnastik war pidagogi-

e zichungsziel und
Gel eihn]l.urlx Eine Kulwurkritik an
i mus und Intellektualismus,
igkeits- und Erfolgsdenken,
Technisierung, Vermafung und Nor-
mierung®, erliutert Hans-Jochen Me-

Professor Dr. Hons-Jochen Medau ist Leiter der Co-

burger Medau-Schule,

Sauna und Ha
wichtig, Kontin
Hauses Medau weiter zu fihre
noch haben wi
Die Inhalte unserer dreicinhalbjahrigen
Ausbildung entsprechen den nkwellen,
wissenschaftlichen Erkenntnissen. Un-
ser Logopiidie-Zentrum gehornt zu den
modernsten in =rn.” Die Schiiler ha-
ben die Moglichkeit einer
Doppelaushildung in Gym-
nastik und Physiotherapie.
WDie Ausbildung ist schr
umfassend - schlieBlich

i

3 | werden hier zwei Berufe in
‘0 ciner Aushildung vermit-
ke telt, der des Gymnastikleh-

rers o der des Physio-
therapeuten. Daneben bil-
den wir seit einigen Jahren
auch Logopiden aus. Be-
wusst achten wir auf ein
rogenes  Wechsel-

spicl von Theorie und Pra-
-~ xis." Beispiclsweise wer-
den die Schiller, neben den
medizinischen  Grundla.

Ein Tag im Zeichen der Madchen

Am ,Girls' Day" schnuppern Schilerinnen der Klassen 5 bis 10 in die Berufswelt

De Is' Day - Midechen-Zukunfis-
tog" geht in die finfte Runde. Am Don-
nerstag, 28, April, len vor allem
Untermnehmen und Betriebe mit techni-
schen Abtellungen und Aushildungen,
Hochschulen und Forschu iren
wie hre Tiren fir Schillerinnen der
Klassen 5 bis 10 offnen.

In Werkstatten, Biiros und Laboren
bieter sich eine hervorrngende Gele-
genheit fir Midehen, Einblick in die
Praxis verschiede
beitswelt zu gewinnen und Kontakie
herzustellen. Das Projekt  Girls

Midchen-Zukunfistag” bietet Schile-
rinnen Einblick in Berufsfelder, d
Miidchen im Prozess der Berufsorien-
tierung nur selten in Betracht ziehen,
Anhand von prakiischen Bﬂ\p:a‘l«n
erleben die Teilnehmerinnen
ren, Buros, Werkstitien und Re
onsrilumen, wie interessant und span-
nend diese Arbeit sein kann. Durch per-
sonliche Gespriche mit Beschiftigien
konnen die Madchen ihren F.rf.-llrungs
und Orie mn.rungshomnnl erweitem.
Ziel des Girls' Day ist, Kontake herzu-
stellen, die fur die berufliche Zukunit

Leistungsstarker Nachwuchs bei KAPP

Zusammen mit den 13 Teilnel Imu-m an
Abschlussprisfung freue
ifsfithrung und
die hervorragenden Prisfungsleistungen,
Rei der offiziellen Veranstaltung der IHK
2 Coburg wurden die chemaligen KAPP-
r'\II\J'Ilhlllll ntl- n kurzlich freigesprochen,
Direi
mmlmmiﬂ T,
und cine Industrickauf{rau becindrickten
mit ihren Lei Als Kammerbester
Encrgicelektroniker beendere Lars Luther

mit cinem Notendurchschnin von 1,2 die
Aushildung. Mit einem hervorragenden
Durchschnit von 1.5 sich Alexander
Schunk unter den Industriemechanikern
Martin Kapp gratulierte den neu.
whkriften und Gberreichie Zeugnisse
owie Buchprisente, Pro Jahr werd cn
zehn bis 15 ji
rufsaushildung cingestelli. Die 'qu!]u ¢
Ausbildung genicBt als Garamt fur die
technologische  Fihrungsposition  der
KAPP Gruppe einen hohen Stellenwert.

university of applied sciences

der Midchen hilireich sein konnen.
m, die Offentlichkeit
Stirken der

Auch geht es d
und Winschaft aul die
Midchen aufmerksam zu
er gut ausgebildeten G
junger Frauen Zukunlisperspektiven zu
n. Unternehmen, die erfolgreich

i Tage" realisierten,
verzeichnen en steigenden Anteil
junger Fraue. technischen und tech-
niknahen Berufen,

Weitere Informationen im Intermet un-
ter www.girls-day.de,

___JOBBORSE

ab 1. August
mann in Bad

Diese Ausbildungsstelle i
zu besetzen: als Hotells
Rodach.

Folgende Ausbildungsstellen sind ab 1.
September zu besetzen: als Industrie-
kaufmann in Untersiemau fir Bewer-
ber mit Mittlerer Reife; als Buchhindler
in Coburg fiir Bewerber mit Mittlerer
Reife und einem Mindestalter von 18
Jahren (Voraussetzung: gute Allge-
meinbildung, gepflegtes Erscheinung,
gutes Sprachniveau und Be! s.ll.\.;rnu]'
als Elektroniker fur Ge
me in Kronach fiir Bewe
rer Reife (in Mathe;
mindestens Note 2 bis 3).

Weltere Informationen erteiltdie
Agentur fir Arbeit Coburg unter Tele-
fon: 09561/93400,

kontakt

Coburger Tageblart, S
Hindenburgstrafie 3a,
Chrestian BraBimann

E-Mal

¢ beossmann@oburgor-tageblatt de |

wrd (r)lelern

genfichern  wie
Anatomie  und
Spontmedizin

auch in der ma-
nuellen

pie, in
Rhythmik
lh\lhmud'lcr

Thera-
Tanz,
und

dau-Absolventen
fassen  jihrlich
als Neueinsteiger
auf dem Arbeits-
markt FuB. Sie
arbeiten vor al-
lem in Kliniken
und  Reha-Ein-
richtungen, Fit-
ness- und Well-
ness-Zentren
oder machen sich
mit einer thera-
peutischen  Pra-
xis selbststandig.
+Mitdem doppel-
ten Staatsex-
amen sind Me-
dau-Schiler auf
dem Stellen-
markt begehrt.™
Zu  Jahresbe-
ginn  grindete
Medau gemein-
sam mit dem Kli-
nikum  Coburg
und in Koop P i

on mit der FH

bei dur b

Coburg die Fach-
hochschule
Schloss  Hohen-
! e private Hochschule fur Fach-
<Die

therapien

im Gesundheitswesen.
live Berufsfachechul

dung bleibt mit ihrem hohen Qualitiis-
anspruch weiter bestehen. Darauf set-
zen wir eine Hochschulausbildung, die
den internationalen Standands in der
Thempuunn-r\ushildunx Rechnung
gL
Im Rahmen eines dreijahrigen, be-
f'ihtglll nden Stushums konnen
hlosse-
ner Berufsausbildu ng d.m Bachelor-Ab-
schluss erlangen und somit ihr Qualifi-
kationspotenzial steigern. Und al-
les, ohne die berufliche Karriere zu

Physlnllnraph eroffnet gute Karrierechancen,

unterbrechen. Moglich wird dies durch
ein teilweise vinuelles Studium. Mehr
als 40 Prozent des Lernstoffes werden
online vermittelt und geprift. Die Stu-
denten sind unabhiingig von Ort und
Zeit, benotigt wird nur ein PC. Die
Computerkenntnisse vermittelt ein ein-
fuhrendes Seminar. Die nzpl
finden an den Wochenenden oder in
den Ferienzeiten statt. Der Studien-
gang . Physiotherapie” startet im Okto-
ber. Ab 2006 sollen auch Logopiden an
de: n FH ihr Hochschul-
erwerben kbnnen

Mehr Infos: www.mednu-schule.de
und www.fh-schloss-hohenfels.de.

e

Auf der Suche nach dem Ich

Ausstellung , Boys&Girls” beantwortet Fragen der Pubertat

LBoys&Girls*, die Ausstellung der Lan-
deszentrale fur Gesundheitliche Auf-
klarung ist zu sehen van 25, April bis 4.
Mai in der CoJe, Rosenauer Stralle 45.
Dabei geht es um Midchen und Jun-
gen, die auf der Suche nach dem eige-
nen Ieh sind. So will Boys & Girls" Ju-
gendliche im Alter von 12 bis 16 ’Ihh‘l’l

Pubertiit zu Sexualitiit, Beziehung, Fa-
milie oder der erste Umgang mit Sucht-
stoffen werden von der Ausstellung mit
Unterstitzung von Padagogen durch-
leuchtet. Wiinsche, Bedirfnisse und
Probleme der jungen Besucher kannen
im Anschluss an den Ausstellungsbe-
such in (.nlppﬂl diskutient werden

dazu sich mit bestehenden
Rollenbildern a inder zu setzen.
Die typischen Fragen und Probleme der

sind moglich bei Tanja
Meier vom Staatlichen Gesundheitsamt
Coburg unter Telefon 09561/514160.

Gute Ideen werden geférdert

Schulprojekte zum Thema erneuerbare Energien gesucht

Das Klima-Bindnis und die Deutsche
Post World Net stellen 25000 Euro For-
dergelder fir innovative Schulprojekie
zum Thema erneuerbare Energien be-
reit. Die ousgewithlien Konzep
den Anfang Juni im Bonner ,Post-Tow-
er” ausgezeichnet. Mit dem Projekt
wollen die Initiatoren
Schiiler fur erneuerba-
re Energien als saubere
Alternative zu  Kohle,
Erdol und Erdgas be-
geistern. Wer sich um
die Fordersumme be-
werben will, muss sich
ranhalten; Am 30,
April endet die Aus-
schreibungsfrist.
Voraussetzung  fir
eine erfolgreiche Be-
werbung ist ein schlis-
siges Konzepr, das den
Finsarz  erneuerbarer
Energien mit der Un-
terstutzung von Men-
schen in Entwicklungslindern verbin-
det. Denkbar ist zum Beispiel eine .Sa
lar-Partnersch Schulen i
Amazonien, die mit Sonnenenergie
“omp iben. Auch kiinnten die
en mit der Vergitung, die sie fur

S

www.fh-coburg.de

die Einspeisung emeuerbarer Ener
ins Offentliche Stromnetz  erhalten,
Hilfsprojekie finanzieren.

An der Ausschreibung Klima-Bind-
nis-Schule 2005° konnen alle Schulen
in Deutschland teilnehmen. Die Forder-
héchstsumme betriigt 7500 Euro pro

. ausgezeichnetem  Pro-
‘ jekt. Uber die Auswahl
der Projekte und die Ho-
he der einzelnen Forde-
rung enscheidet ei
Jury. Der Projekivor
schlag mit MaBnahmen,
Zeit- und Kostenplan
sollte  bis 30, April
schriftlich oder auf CD-
ROM beim Klima-Bund-
nis eingereicht werden
Anfang Juni wenden die
Siegerprojekte im Bon
ner JPost Tower” offizi-
ell ausgezeichner.

Die Ausschreibung ist
zu finden im Internet:
www.klimabuendnis.org/down-load/
kb_schule2005,pdf. Fragen beantwor-
tet: Klima-Biindnis/Alianza del Clima,
Edmund FloBer, Tel.: 069/717139-23.
Fax: 069/717139.93, e.floesser@kli-
mabuendnis.org.




